
月曜日≝․日 火曜日≝‥日 水曜日≝…日 木曜日≝‧日 ᣿曜日≝ 日 土曜日≝ 日

☆赤色表示↝−ッ⇟ンⅻイ⇿ント−ッ⇟ン↗↙↹↭ↈ！
☆定員↞エア∓系≖≘名⅚ﾏｯﾄ系≗≓名⅚⇟テップ系≖≖名↖ↈ⅛
⅙参加ↄれ↎いイ⇿ント−ッ⇟ン↝⇟タート前↚⅚⇟タ⇞オ入ӝ↭↖ⅹ越ↆ頂ⅼ⅚受付表↚
⅙Ↄ氏名を記入ↆ↕く↏ↄい⅛尚⅚定員オーバー↗↙っ↎場合⅚入場をⅹ断↹ↆ↭ↈ⅛
⅙あ↸ⅺↇめↃ了承く↏ↄい！
☆マット及び⇟テップ台↝用意↞セ∑フ↗↙↹↭ↈ⅛Ↄ本人様↝分↝↮用意ↆ↕下ↄい！
☆途中入場⅚途中退場↞禁止↗↙↹↭ↈ！

․‣‬••

≕≓≝≔≓～≕≔≝≓≓ ≕≓≝≔≓～≕≔≝≓≓

ダンベἽ
ἋἘップ
≋杉本≌

Ｚ≸Ｍ≥≤
≋山口≌

≭≤ＺＺ
≫≬≳ ≫≲≳

≋YURI≌

ἦἻἘỵἋ
≋Ӟ田≌

Ｚ≸Ｍ≥≤
≋北村≌

․•‬••
≕≓≝≔≓～≕≔≝≓≓ ≕≓≝≔≓～≕≔≝≓≓ ≕≓≝≔≓～≕≔≝≓≓

≔≜≝≔≓～≕≓≝≓≓

ἥューἘỵー
Ἲーガ
ί大村ὸ

ἦἻἘỵἋ
ί広田ὸ

Ｚ≸Ｍ≥≤
≶≷Ｅ≳
≋児島≌

∐トモ⇟
≋北村≌

かんたん
ἋἘップ
ί大西ὸ

‣‧‬••

‣ ‬••

‣ ‬••

‣‪‬••
≔≜≝≓≓～≕≓≝≓≓

‣‫‬••
≔≜≝≔≓～≕≓≝≓≓ ≔≜≝≔≓～≕≓≝≓≓ ≔≜≝≔≓～≕≓≝≓≓

‣…‬••

≔≖≝≓≓～≔≖≝≘≓ ≔≖≝≓≓～≔≖≝≘≓
‣‥‬••

コンἙỵシἹニンἂ
ἦἻἘỵἋ
ί古田ὸ

ＺＵＭᾑᾐ
ί北村ὸ

昭和　ᾓᾔ
ダンἋエỴἿ
≋杉本≌

バἾἚン
ίMIYAKOὸ

エア∓
⇛∞⇓ット
≋児島≌

Ịẳめて
エỴἿ
ί小栗ὸ

≔≕≝≖≘～≔≕≝≘≓

ﾀ​ ﾍ​ﾙｴｸｻｻｲｽ​ί杉本ὸ

≔≖≝≓≓～≔≖≝≘≓ ≔≖≝≓≓～≔≖≝≘≓ ≔≖≝≓≓～≔≖≝≘≓

≔≕≝≓≓～≔≕≝≗≓ ≔≕≝≓≓～≔≕≝≘≓

⇜∝⇟∓∞∐ンパ
ト−ナ∞⇞ュ

≋早崎≌

かんたん
ἼἌム体操
ί杉本ὸ

Ｚ≸Ｍ≥≤
≋児島≌

⇾∑⇝∞
ヨ∞⇒

≋YURI≌

‣‣‬••

モーニンἂ
Ἲーガ
ί小栗ὸ

かんたん
エỴἿ
≋早崎≌

Ịẳめて
エỴἿ
≋児島≌

‣․‬••
≔≕≝≔≓～≔≕≝≘≓

≔≕≝≓≓～≔≕≝≘≓ ≔≕≝≓≓～≔≕≝≖≓

たỉẲい
ἋἘップ
ί杉本ὸ

≔≔≝≓≓～≔≕≝≓≓ ≔≔≝≓≓～≔≔≝≘≓ ≔≔≝≓≓～≔≔≝≘≓ ≔≔≝≓≓～≔≔≝≘≓ ≔≔≝≓≓～≔≔≝≘≓

かんたん
⇟テッ⇽
≋児島≌

たのしい
エア∓

≋北村≌
≔≔≝≖≓～≔≕≝≕≓

ἼἻッἁἋ
Ἲーガ
≋川瀬≌

期間ᾉ࠯成ᾁᾈ࠰ᾀ὿月ᾁ日ί月ὸ～７日ί土ὸ

‣•‬••
≔≓≝≖≓～≔≔≝≕≓


